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Пояснительная записка 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным актом нормативным документом, регламентирующим 

требования к организации образовательного процесса в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский сад 

№ 25 комбинированного вида Центрального района Санкт-Петербурга в группах общеразвивающей направленности, реализующих 

Образовательную программу дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад № 25 комбинированного вида Центрального района Санкт-Петербурга. 

Календарный учебный график  разработан в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2012 №1155; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2021 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания») 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 СП 2.4.3648-20 " Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2021 № 16  «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- Методических рекомендации МР 3.1/2.4.0178/1-20 «Рекомендации по организации работы образовательных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19»    

- Уставом ГБДОУ №25 Центрального района Санкт-Петербурга. 

 

Содержание календарного учебного графика: 

1. Режим работы ГБДОУ. 

2. Продолжительность учебного года, 

3. Перечень групп, функционирующих в ГБДОУ. 

4. Праздничные дни. 

5. Продолжительность учебной недели. 

6. Сроки проведения педагогической диагностики.  

7. Приемные часы администрации. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/МР%200178_1%20образовательные%20организации.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/МР%200178_1%20образовательные%20организации.pdf


 

8. Требования к организации образовательной деятельности в ГБДОУ.  

9. Модель организации образовательной деятельности. 

10. Максимальный объем занятий в течение дня. 

11. Показатели организации образовательного процесса 

12. Работа с родителями (законными представителями). 

13. Требования к реализации комплекса санитарно-гигиенических, оздоровительных и профилактических мероприятий и 

процедур. 

14. График проведения массовых мероприятий 
 

 
№ Содержание 

1 Режим работы 7.30 – 19.30 
2 Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года: 01.09.2023 

Конец учебного год: 31.08.2024  

Пятидневная учебная неделя. 

Летняя оздоровительная кампания (осуществляется с учетом Плана работы на летний оздоровительный 

период, после ознакомления с приказом учредителя о сроках реализации летней оздоровительной 

кампании.) 

С  1 июня 2023 г. по 31 августа 2024 г. – образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах, 

согласно действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям к организации воспитания и 

обучения, отдыха и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648- 20 (утверждены 

28.09.2020, вступили в силу 01.01.2021) в летний период: занятия по физической культуре и музыке, 

художественное творчество по интересам детей, на свободные темы, наблюдения, беседы, праздники, 

досуги, развлечения, проектная деятельность, конкурсы, выставки. 

3 Перечень групп, 

функционирующих в 

ГБДОУ 

191025, Санкт – Петербург, ул. Марата, д.16, литер Б: 
 Группа детей раннего возраста общеразвивающей направленности «Малышки» (1г 6 мес.-2лет) – 1; 
 Группа детей раннего возраста общеразвивающей направленности «Горошинки» (2-3 года) – 1;  
 Младшая группа общеразвивающей направленности «Шалунишки» (3-4 лет) – 1; 
 Средняя группа общеразвивающей направленности «Колокольчики» (4-5 лет) – 1 
 группа общеразвивающей направленности для детей старшего дошкольного возраста «Непоседы» 

(5-7 лет) - 1; 



 

4 Праздничные дни 

 

Праздничные выходные дни, установленные Правительством РФ: 

4 ноября (1 день)- День народного единства  
30 декабря -08 января (10 дней)- Новогодние каникулы; 

23-25 февраля (3 дня)- День защитника Отечества; 
8-10 марта — (3 дня)- Международный женский день; 

28 апреля— 1 мая (4 дня)- Праздник Весны и Труда; 
9-12  мая (4 дня)- День Победы; 

12 (1 день)- День России; 

5 Продолжительность 

учебной недели, количество 

рабочих недель 

 

Пятидневная учебная неделя 

Режим работы учреждения: понедельник – пятница с 7.30 до 19.30; 

 46 недель 

5.1. Сроки проведения каникул, 

их начало и окончание; дни 

здоровья 

Зимние каникулы: 30.12.2023 – 08.01.2024 

Весенний день здоровья: 07.04.2024. 

Летний день здоровья: 03.06.2024. 

Летние каникулы: 01.06.2024 – 31.08.2024 

(В период с 01.06.2024 по 31.08.20214 – летне-оздоровительная кампания (в соответствии с 

распоряжением Отдела образования Центрального района СПб, работа  1ую или 2ую половину лета по 

решению учредителя в дежурном режиме: 01.06. по 15.07. или  16.07 по 31.08.) 

5.2. В течение года 

Проведение мероприятий, посвященных Году  педагога и наставника  (2023)  и  Году волонтерства 2024 
 

 



 

6 Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного процесса 

ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образования и обеспечивает комплексный 

подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их 

достижений в соответствии с реализуемой Образовательной программой ГБДОУ детский сад №25 

Центрального района СПб04.09.2023. –  

Сроки проведения: 

04.09.2023- 24.09.2023.  

10.04.2024  – 21.04.2024. 

Объект педагогической диагностики: Индивидуальные достижения детей в контексте образовательных 

областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». - Психолого-педагогическая 

диагностика 

Проведение педагогической диагностики достижений планируемых результатов детей основано на 

методах наблюдения, свободных бесед, анализа продуктов детской деятельности. 

7 Приемные часы 

администрации 

 Заведующий                                      1,3,5 вторник 10.00-13.00  

2,4 вторник      14.00-17.00 

                                   Заместитель заведующего по АХР четверг 15.00-17.00 
 

 

 
 
 

8. Требования к организации образовательной деятельности в ГБДОУ 

Образовательная деятельность в ГБДОУ организуется в соответствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2021 г. 

№ 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования"; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 СП 2.4.3648-20 " Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 

 

 

 

 

 
 



 

9. Модель организации образовательной деятельности 
 

Совместная образовательная 

деятельность педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Взаимодействие с семьями 

воспитанников, социальными 

партнерами занятия Образовательная 

деятельность в 

режимные моменты 

(косвенное руководство 

педагога) 

СП 2.4.3648-20 в соответствии с 

режимом дня группы 

3-4 часа в день   в соответствии с рабочей

 программой педагога 

 

10. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки  в течение дня  

В соответствии с Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»   
Возраст Продолжительност

ь занятий 

Максимально 

допустимый объем 

занятий в первой 

половине дня 

Перерывы между 

занятиями, не менее 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки, не более   

Физкультминутки, не 

менее 

1,5-3 года 10 минут 20 минут 10 минут 20 минут 2  минуты 
3-4 года 15 минут 30 минут 10 минут 30 минут 2  минуты 

4-5 лет 20 минут 40 минут 10 минут 40 минут 2  минуты 

5-6 лет 25 минут 50 минут 10 минут 50 минут или 75 минут при 

организации 1 го занятия 

после дневного сна 

2  минуты 

6-7 лет 30 минут 90 минут 10 минут 90 минут 2  минуты 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

11. Показатели организации образовательного процесса  
 

Показатель Возраст Норматив 

Продолжительность ночного сна, не менее 1,5-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов  

Продолжительность дневного сна, не менее 1,5-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

старше 7 лет  1,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее До 7 лет  3 часа в день  

Суммарный  объем двигательной активности, не менее Все возраста 1 час в день 

Утренняя зарядка, не менее до 7 лет  10 мин 

 

12. Работа с родителями (законными представителями)  

Период проведения Мероприятия 
01.09.2023, 31.05.2024 День открытых дверей 
Сентябрь Общее родительское собрание 
Сентябрь, Декабрь, Март, Май Родительские групповые собрания 
Октябрь Районный конкурс «Мама, а ты знаешь правила дорожного движения?» 

Май Анкетирование родителей 
Ноябрь Участие мам в праздниках ко Дню матери Декабрь 
Декабрь Участие родителей в новогодних праздниках 

Январь  Участие родителей в праздничном событии День снятия Блокады 

Февраль Участие пап в праздничных событиях к 23 февраля 

Март Участие мам в праздничных событиях к 8 марта 

Апрель Изготовление кормушек для птиц к дню Птиц; Участие родителей в праздничных событиях Дня 

Космонавтики. 

Май Участие родителей в празднике Дня Победы; в выпускных утренниках; в праздничных событиях Дня 

Города 

В течение учебного года информирование, консультации посредством интернет-технологий; Организация 

образовательных проектов.  Личные беседы, общение по телефону, индивидуальные записки, 

оформление наглядной информации (стенды, объявления, выставки детских работ, фотогазеты, 

памятки, коллажи) Мероприятия с социальными партнерами (проект «С сего начинается 

Родина?)»;    участие в конкурсах районного и городского уровней. 



 

 
 

13. Требования к реализации комплекса санитарно-гигиенических,  оздоровительных и профилактических мероприятий и 

процедур. 

Комплекс санитарно-гигиенических, оздоровительных и профилактических мероприятий и процедур в ГБДОУ детский сад №25 

Центрального района СПб проводится в соответствии с планом работы медицинского персонала, разработанным на основе 

договора о сотрудничестве и совместной деятельности по медицинскому обслуживанию воспитанников ГБДОУ детский сад №25 

Центрального района СПб и СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №37» ДШО №12. Мероприятия реализуются в периоды проведения 

режимных моментов и во время, отведенное на совместную и самостоятельную деятельность. 

 

 

 

№ Содержание 

1 Режим работы 7.30 – 19.30 

2 Продолжительность учебного года Начало учебного года: 01.09.2023 Конец учебного год: 31.08.2024 

3 Количество недель в учебном году 42 недели 

4 Сроки проведения каникул, их 
начало и окончание; дни здоровья 

Зимние каникулы: 28.12.2023– 17.01.2024 

Весенний день здоровья: 12.04.2024 

Летний день здоровья: 03.06.2024  

Летние каникулы: 01.06.2024 - 31.08.2024  

(Работа 1ую или 2ую половину лета по решению учредителя в дежурном режиме: 01.06. по 15.07. или 16.07 по 31.08.) 

Меся ц Группа раннего 

возраста для 

детей от 1,6 до2 

лет 

Группа раннего 

возраста (от 2 до 

3 лет) 

Младшая Средняя Группа для детей старшего дошкольного возраста 

 
Сентябрь 

 
 

 

01.09.2023- праздничное событие «День Знаний-ура! Снова 

вместе все друзья!» 

 1 – 2 неделя (04.09- 15.09)- «Неделя Безопасности в 

детском саду, дома и на улице» 

3-4 неделя (18.09-29-09) – «Международный день мира» (21 

сентября) 

1 неделя (04.09 - 08.09) - праздничное событие «День Знаний-ура! Снова вместе все друзья!» 

03.09.2023 День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом 

(тематическая беседа) 

2 неделя (11.09-15.09)-Международный день распространения грамотности 
3 неделя (18.09-22-09) – «Международный день мира» (21 сентября) 

4 неделя (25.29-29.09)- День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 
 

1 неделя (02.10-06.10) – «Международный день музыки» 

(досуг «Прекрасно, что есть музыка на свете!») 

2 неделя: (09.10-13.10) «День защиты животных» (4 

октября) 

1 неделя (02.10-06.10)– «Международный день музыки». 

Праздничное событие «Прекрасно, что есть музыка на свете!»  

(Тематическая беседа посвященная «Международному дню пожилых людей») 

2 неделя: (09.10-13.10) «День защиты животных» (4 октября) 



 

3 неделя (16.10-13.10) «Третье воскресенье октября: День 

отца в России» 

4 неделя (23.10-27.10) – Осенние утренники (досуги) 

05.10. - День учителя (тематические беседы) 

3 неделя (16.10-13.10) «Третье воскресенье октября: День отца в России» 

4 неделя (23.10-27.10) – 180 лет со дня рождения Г.И. Успенского (1843-1902) (); 

Осенние утренники2 5 октября 

Ноябрь 

 

1-3 недели (30.10-17.11) -выставка творческих работ 

«Дорога без опасности» 

4–5 неделя (20.11-01.12) -выставка детских рисунков 

«Мамина улыбка, мамины глаза». Праздничный досуг 

«Пусть всегда будет мама!» 

 

 

1-3 недели -выставка творческих работ «Дорога без опасности» (первый тур районного конкурса) 

1 неделя (30.10.– 03.11.)- «День народного единства» (4 ноября) 

2 неделя (7.11-10.11)- День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России (8 ноября) 

3 неделя (13.11.-17.11)- «День рождения Деда Мороза» (18 ноября)  

4 неделя (20.11-24.11))- 115 лет со дня рождения Н.Н. Носова (1908-1976) (23 ноября); 

праздничное событие, посвященное Дню Матери «Пусть всегда будет мама!» 

5 неделя (27.11-01.12)- День Государственного герба Российской Федерации (30 ноября). 

110 лет со дня рождения В.Ю. Драгунского (1913-1972) (30 ноября) (досуг) 

Декабрь 1-2 неделя (04.12-15.12) – выставка поздравительных 
Новогодних открыток “Новогодняя мозаика» 

3-4 неделя (18.12-29.12) новогодние утренники «Мы 

встречаем Новый год!» 

 

1 неделя (04.12-08.12) – День неизвестного солдата (тематическая беседа «День добровольца 

(волонтера) в России» (05.12); Международный день художника (08.12) 

2 неделя (11.12-15.12) – День Конституции Российской Федерации (12 декабря) (тематическая 

беседа «День Героев Отечества» 09.12) 

3 неделя (18.12-22.12) - Конкурс творческих работ и поздравлений «Новогодняя мозаика» 

4 неделя (25.12-29.12) - новогодние утренники «Мы встречаем Новый год!» 

Январь 1-2 неделя (9.01.-12.01) - Праздничное событие «Старый 
новый год». «Всемирный день снега» (15 января) 
3 неделя (15.01.- 19.01)– День детских изобретений (17 

января) 

2 неделя (9.01.-12.01)- Праздничное событие «Старый новый год». «Всемирный день снега» (15 

января) 

3 неделя (15.01.- 19.01)– День детских изобретений (17 января) 

4 неделя (22.01-26.01) – «День снятия блокады Ленинграда» (27 января) 

5 неделя (29.01-02.02) – День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (2 февраля) 

Февраль 1-2 неделя (05.02.-16.02) – «Юные открыватели» 

3-4 неделя (19.02- 01.-03) -семейная фотовыставка «Наши 
папы-молодцы!» 

 

1 неделя (05.02.-09.02)- игра по станциям «День научных открытий», посвященная Дню российской 

науки (8 февраля) 

2 неделя (12.02-16.02)– 130 лет со дня рождения русского писателя В.В. Бианки (1894-1959) (11 

февраля); День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества (15 

февраля) 

3 неделя (19.02-22.02)- Международный день родного языка (21 февраля) 

4 неделя (26.02.-01.03) – спортивные досуги посвященные «Дню защитника Отечества»; выставка 

творческих работ (рисунок, фотография, аппликация) «Наши лучшие бойцы — это папы -молодцы!» 

Март 1-2 неделя (04.03-15.03) -
музыкальные праздники, 
посвященные Международному 
женскому дню 

3-4 неделя (18.03-29.03) - 

1 неделя (04.03-07.03) – Поздравляем наших любимых мам и бабушек! 

2 неделя (11.03-15.03)-Неделя охраны природы и здоровья.  

Праздничное событие: Широкая Масленица! (11.03-17.03) 

3 неделя (18.03- 22.03)– «День воссоединения Крыма с Россией» (18 марта); 

180 лет со дня рождения русского композитора Н.А. Римского-Корсакова (1844-1908) (18 марта) 



 

«Всемирный день театра» 4 неделя (25.03-29.03)– «Всемирный день театра» (27 марта). Театрализованное представление.  

Апрель 
1 – 2 неделя (01.04- 12.04) неделя- 
праздничное событие «Улыбки и 
смех сегодня для всех» (1 апреля) 
Всемирный день Здоровья 
3-4 неделя (15.04- 27.04) - День 
Земли. Выставка рисунков, 
фотографий, посвященная Дню 
Вселенной, «Наша Земля-это шар 
голубой, где посчастливилось жить 
нам с тобой» 

1 неделя (01.04-05.04)- праздничное событие «Улыбки и смех сегодня для всех» (1 апреля); Всемирный день Здоровья (7 

апреля) 

2 неделя (08.04 – 12.04) – День космонавтики. Физкультурный досуг «Космические старты» 

3 неделя (15.04- 19.04)– Международный день памятников и исторических мест (18 апреля) 

4 неделя (22.04 – 27.04) – День Земли. Выставка рисунков, фотографий, посвященная Дню Вселенной, «Наша Земля-это 

шар голубой, где посчастливилось жить нам с тобой» 

Май 
1-2 неделя (02.05-08.05) «Весенняя 
капель» 
3-4 неделя (13.05-24.05)- семейная 
фотовыставка «Мы по городу 
гуляем, Петербург нас удивляет...» 

1 неделя (02.05-03.05) – Праздник Весны и Труда (тематические беседы) 

2 неделя (06.05-08.05)- конкурс тематических уголков «Помним! Чтим! Гордимся!»; праздничное событие «День Победы!» 

(9 мая); Акция «Узелок на память» 

3 неделя (13.05-17.05)– День детских общественных организаций России (19 мая) 

4 неделя (20.05-24.05)- День славянской письменности и культуры (24 мая) 

5 неделя (27.05-31.05) – «С днем рождения, любимый город!» (конкурс арт-окно, посвященный Дню рождения города) 

Выпускные праздники «До свидания, детский сад!» 

Июнь 1-2 неделя (03.06-14.06) - День 
защиты детей (1 июня) 

3-4 неделя (17.06-28.06) – озорное 
лето 

1 неделя (03.06-07.06) - День защиты детей (1 июня) 

2 неделя (10.06-14.06) - Пушкинский день России. 225 лет со дня рождения русского поэта и писателя А.С. Пушкина. День 

русского языка. (6 июня); 

3 неделя (17.06- 21.06) - День России (12 июня) 

4 неделя (24.06- 28.06)- День памяти и скорби (22 июня) 

Июль 1-2 неделя (01.07-12.07) – моя семья 

3-4 неделя (15.06-26.06) – игры 
народов мира 

1 неделя (01.07-05.07) – Игры народов мира 

2неделя (08.07 – 12.07)- День семьи, любви и верности (8 июля) 

3неделя (15.07-19.07)- Международный день шахмат (20 июля) 

4 неделя (22.07-26.07)- День здоровья 

5 неделя (29.07-02.08) Международный день дружбы (30 июня) 

Август 1-2 неделя (05.08-16.08) – День 
здоровья 

3-4 неделя (19.08-30.08) – Чем нас 
лето одарило? 

1 неделя (05.08 – 09.08)- 180 лет со дня рождения русского художника И.Е. Репина (1844-1930) (5 августа) 

2 неделя (12.08-16.08) - День физкультурника (12 августа) 

3неделя (19.08 – 23.08)- День Государственного флага Российской Федерации (22 августа) 

4 неделя (26.08 – 30.08) - День российского кино (27 августа) 
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