
Приложение 3 

к приказу №119/2 от 30.08.2019 

План работы Службы здоровья на 2018-2019 учебный год 

 

Мероприятие Сроки Ответственный 

1. Разработка плана 

мероприятий, распределение 

функциональных 

обязанностей. 

сентябрь Заведующий, 

руководитель СЗ ДОУ 

старший воспитатель 

2. Составить оптимальной 

системы образовательной 

деятельности на  2019 -

2020учебный год. 

сентябрь 

3. Составление режимов 

работы групп 

сентябрь 

4. Индивидуальные 

логопедические обследования 

на группах компенсирующей 

направленности 

сентябрь Учителя-логопеды. 

5. Индивидуальные 

психологические 

обследования на группах 

компенсирующей 

направленности и группе 

«Непоседы» 

Сентябрь-октябрь Педагог-психолог 

6. Медосмотр воспитанников. сентябрь Медработники 

7. Проведение вакцинации 

воспитанников. 

согласно календарному 

плану прививок 

Медработники 

8. Определение уровня 

физического развития. 

сентябрь Медработники, 

Инструктор по ФК 

9. Распределение детей по 

группам здоровья и 

физкультурным группам. 

сентябрь Медработники, 

специалисты СЗ ОУ 

10. Участие в родительских 

собраниях. 

Согласно плану ОУ Специалисты СЗ ОУ 

 

11. Совещание работников СЗ 

ОУ 

раз в квартал Руководитель и 

специалисты СЗ ОУ. 

 

12. Проверить соответствие 

мебели ростовым нормам. 

сентябрь Руководитель и 

специалисты СЗ ОУ. 

 

13. Разработка и утверждение 

двигательных режимов. 

сентябрь Руководитель и 

специалисты СЗ ОУ 

14. День здоровья Апрель, июнь 2020 



15.  Мониторинг состояния 

здоровья воспитанников 

сентябрь   

  

  

  

16. Медицинское 

обследование сотрудников 

Сентябрь- октябрь 

17. Проведение бодрящей 

гимнастики, утренней 

гимнастики. 

постоянно Воспитатели, инструктор по 

ФК, музыкальный 

руководитель 

18. Проводить кварцевание и 

ионизацию воздуха. 

По мере 

необходимости 

Специалисты СЗ ОУ 

19. Определение степени 

загруженности воспитанников  

октябрь Специалисты СЗ ОУ 

 

20. ПМПК по проблемам 

адаптации.  

  

октябрь 

Педагоги ОУ 

21. Разработать тематические 

родительские собрания. 

ноябрь Специалисты СЗ ОУ 

 

22. «Реклама» здорового 

образа жизни, через 

различные виды спорта 

В течение года Инструктор по ФК 

11. Контроль за соблюдением 

температурного режима,  

постоянно Медработники 

12. Коррекционная работа с 

детьми НПОЗ на 

общеразвивающих группах 

по индивидуальному 

расписанию 

Учитель-логопед Быстрова Л.Б. 

13. Выявление 

неблагополучных семей. 

Сентябрь Специалисты СЗ ОУ 

14. Диагностика 

педагогического коллектива 

по запросу администрации. 

по запросу Педагог-психолог 

15. Укрепление материально-

технической базы и 

предметно-развивающей 

среды по направлению 

«Охрана здоровья» 

В соответствии с 

годовым планом на 

2019-2020 учебный год 

Администрация 

педагоги 

16. Участие сотрудников, 

обучающихся в соревнованиях 

По плану творческой 

группы инструкторов  

по ФК 

Инструктор по ФК 

17. Мониторинг родителей: 

«Удовлетворенность 

родителей работой ОУ по 

направлению охрана 

здоровья» 

май Воспитатели 

 

 

 

 

 

 
 


